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P-Jarn (Fe) pa Atellica

Bakgrund

I blodet transporteras jérn bundet till transferrin vars halt bestimmer hur
mycket jarn som kan transporteras (tva jirnjoner per molekyl) och bendmns
Total Iron Binding Capacity (TIBC). Fritt jirn forekommer praktiskt taget
inte. Jarnnivan i plasma beror pé relationen mellan in- respektive utflodet
och dér inflodet bestims av hur manga erytrocyter som bryts ned per
tidsenhet, men dven av storleken och omséttningshastigheten av
jarndepderna. Utflodet bestdms av erytropoesen och det retikuloendoteliala
systemets (d.v.s. makrofagernas) affinitet for jérn, vilken okar vid
inflammatoriska tillstdnd. Plasmapoolen omsétts vid normal erytropoes 8-10
génger per dygn, men depderna omsitts ddremot mycket ldngsamt.
Erytropoesen och didrmed jarnnivén i plasma varierar under dygnet (lagre pa
eftermiddagen) varfor provet bor tas pa morgonen. P-Jarn ér indicerat vid
utredning av sjukdomstillstdnd som kan vara associerade med jarnbrist eller
jarnoverskott [1]. Jarnnivan ska bedomas i relation till TIBC vilket gors
genom att berdkna P-Transferrinméttnad (P-Jarn/P-TIBC).

Svar/Tolkning/Bedomning

Sankt plasmahalt av jarn ses bl.a. vid inflammatoriska processer (normal
transferrinmaéttnad), jarnbrist (1ag transferrinmaéttnad) och da syntesen av
hemoglobin dr storre &n nedbrytningen, t ex 1 graviditetens slutskede (lag
transferrinmaéttnad). Hog plasmahalt ses da syntesen av hemoglobin dr
mindre dn nedbrytningen, vid intoxikation med jarnpreparat, vid akut
utbredd leverskada och da jairndepderna ar abnormt stora (hemokromatos)

[1].
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Metodik/matprincip

Trevért jarn sldpper fran sitt bararprotein transferrin i ett surt medium och
reduceras samtidigt till tvavért. Tvavirt jarn bildar sedan komplex med
ferrosin, en kénslig jdrnindikator vilket ger en fargad kromofor som
absorberar vid 571/658 nm [4].

H+
Transferrin (Fe®*) ——»  Apotransferrin + Fed*

Fe’* + askorbinsyra ———  » FeZ*

Fe2* + ferrosin ——— » Fe?'/ferrosinkomplex

Interferenser och Felkallor

Légre nivaer an nedan pdverkar ej analysen.

H-index: 100 (Hb upp till 100 mg/dL / 1,0 g/L) [5]
I-index: 50 (bilirubin upp till 50 mg/dL / 855 umol/L) [4]
L-index: 500 (Intralipid® upp till 500 mg/dL) [4]

Behandling med jarnerséttning eller metallbindande 1dkemedel kan ge
upphov till falskt 1aga virden [5].

Matomrade
0,4 — 179 umol/L [4]

Upp till 358 umol/L vid automatisk omkorning med spadning.

Detektionsgrans
LoD 0,4 pmol/L [4]
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Matosakerhet

Sammantagen mitosikerhet frin 16 instrumentmoduler (samtliga) i Skine
februari — december 2024. Hiamtat fran QM.

Niva Imprecision n
(umol/L) (CV%)
39 1,5 13949
14 3,0 13947
Sparbarhet

Atellica CH Iron_2-metodstandardiseringen dr sparbar till NIST Material
937 [4].
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